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周度持仓分析： 

◆黄金多头增 8106 对空头增 1472，净多升至 198889。白银多

头增 243 对空头增 2105，净多降至 50981。从核心逻辑来看，目

前影响金价最核心因素是美元，美债收益率以及通胀预期。本周

美元的持续低位盘整给到了黄金上涨的空间。同时快速抬头的 

通胀数据又给到了贵金属很好的上涨动力因此 5 月来的震荡上

行格局或将保持。 

 

◆铜多头减 9753 对空头减 2900，净多降至 38978。上周铜价和

库存同步下降，持货商积极挺价出货，下游也趁机适当补货，整

体交投氛围较之前好转。同时冶炼厂将在 5、6月逐渐进入集中

检修，国内电解铜供应有小幅缩减。铜矿偏紧供应使得铜价支撑

较强，下游的企业也随着价格回调开始接受，电线电缆需求有望

逐步释放。后期基本面的支撑是铜价上行的主要驱动. 

 

◆原油 NYMEX 多头减 37588 对空头减 16974，净多降至

475947。本周来看，油市震荡格局将会延续，短期重新冲击前高

的概率较小。在当前宏观市场出现波动之后，避险情绪方面占据

主导，短期释放后再度选择方向。对于伊朗问题，虽然重回市场

的风险较高，但市场已经部分定价，况且后续谈判不确定性较

高。 

 

◆大豆多头减 14745 对空头增 2822，净多降至 228341。整体油

脂油粕近期伴随美豆的回调，价格上方有压力，但是在美豆后期

企稳后，随着新一轮的天气炒作，豆粕还是有跟涨的机会，需要

注意的就是国家政策方面是否有对农产品这边，尤其是对玉米大

豆的进口方面，所以可以在回调后轻仓试多，不建议激进操作。 

 

◆白糖多头减 13945 对空头减 576，净多降至 267834。总体来

看，国内外白糖市场处于多空交织的状态。短期内，宏观层面因

素暂时占据了主导，但我们认为这是阶段性的。后期，应重点关

注即将到来的旺季需求情况，销售进度数据到时是否能够改善，

才是后市的决定性因素。另外，国内疫情情况也不可忽视，需要

大家持续跟踪。 

 

 

 



  投资咨询业务资格：证监许可【2011】1457 号 
  持仓分析 2021.5.24 

请务必阅读正文之后的免责申明。  页码：2/8 

 
 

注：本期是指——截至 5 月 18 日当周 

变化是指——5 月 18 日当周与上一周 5 月 11 日变化量  

品种 截至5月18日当周 总持仓 多头 空头 净多持仓 多头占比 空头占比 净多持仓占比

黄金 本期 520410 290267 91378 198889 55.78% 17.56% 38.22%

变化 21717 8106 1472 6634 -0.80% -0.47% -0.33%

白银 本期 181606 86640 35659 50981 47.71% 19.64% 28.07%

变化 3356 243 2105 -1862 -0.76% 0.81% -1.57%

铜 本期 241354 108903 69925 38978 45.12% 28.97% 16.15%

变化 -17144 -9753 -2900 -6853 -0.78% 0.80% -1.58%

原油 本期 2458804 612530 136583 475947 24.91% 5.55% 19.36%

变化 14338 -37588 -16974 -20614 -1.68% -0.73% -0.96%

白糖 本期 1034144 311524 43690 267834 30.12% 4.22% 25.90%

变化 3569 -13945 -576 -13369 -1.46% -0.07% -1.39%

大豆 本期 805419 284732 56391 228341 35.35% 7.00% 28.35%

变化 -3907 -14745 2822 -17567 -1.65% 0.38% -2.03%

豆粕 本期 409716 101474 14670 86804 24.77% 3.58% 21.19%

变化 -18600 -17487 5087 -22574 -3.01% 1.34% -4.35%

豆油 本期 502696 118433 35467 82966 23.56% 7.06% 16.50%

变化 9166 -3010 -4278 1268 -1.05% -1.00% -0.05%

玉米 本期 1697454 544062 84584 459478 32.05% 4.98% 27.07%

变化 -19819 -36895 4483 -41378 -1.78% 0.32% -2.10%

棉花 本期 223538 85762 13109 72653 38.37% 5.86% 32.50%

变化 -4301 -4105 3355 -7460 -1.08% 1.58% -2.66%

美元指数 本期 42995 27138 24454 2684 63.12% 56.88% 6.24%

变化 1159 27 -234 261 -1.68% -2.13% 0.45%

10年期美国国债 本期 4222733 823482 791828 31654 19.50% 18.75% 0.75%

变化 -72043 -52231 -82668 30437 -0.89% -1.61% 0.72%

CFTC期货（非商业）持仓

工业品

金属

农业品

金融产品
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黄金： 

 

 

截止至 2021年 05月 18日当周，非商业多头为 290,267张，空头为 91,378张，净持仓为 198,889

张，较上一周增加 6634张。 

 

白银： 

 

 

截止至 2021年 05月 18日当周，非商业多头为 86,640 张，空头为 35,659张，净持仓为 50,981

张，较上一周减少 1862张。 

 

铜： 

 

图 1 非商业持仓走势图                       图 2 COMEX黄金价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                             数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 3非商业持仓走势图                        图 4COMEX白银价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                 数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 5非商业持仓走势图                        图 6 COMEX铜价格与 CFTC非商业持仓 
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截止至 2021年 05月 18日当周，非商业多头为 108,903 张，空头为 69,925张，净持仓为 38,978

张，较上一周减少 6,853张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比处于较高水平。 

 

原油： 

 

 

截止至 2021年 05月 18日，CFTC报告头寸中总持仓额为 2,458,804张，较上一周增加 14,338张，

总持仓量处于过去三年的较高水平；其中商业净持仓量为-79,396张，较上一周增加 37,843张，当前净

持仓量处于过去三年的平均水平；基金净持仓量为 314,834 张，较上一周减少 16,186张，当前净持仓量

处于过去三年的平均水平；其他报告头寸的净持仓量为 161,113 张，较上一周减少 4,428 张，当前净持

仓量处于过去三年的较低水平。 

 

白糖： 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                  数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 7非商业持仓走势图                       图 8 NYMEX 原油价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 9非商业持仓走势图                       图 10ICE11号糖价格与 CFTC非商业持仓 
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截止至 2021年 05月 18日当周，非商业多头为 311,524 张，空头为 43,690张，净持仓为 267,834

张，较上一周减少 13369张。 

 

大豆： 

 

 

截止至 2021年 05月 18日当周，CBOT大豆非商业多头为 284,732张，空头为 56,391 张，净持仓为

228,341 张，较上一周减少 17,567张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比处于较高。 

 

豆粕： 

 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 11非商业持仓走势图                      图 12CBOT大豆价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                    数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 13非商业持仓走势图                      图 14CBOT 豆粕价格与非商业净持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 
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截止至 2021年 05月 18日当周，非商业多头为 101,474 手，空头为 14,670手，净持仓为 86,804

手，较上一周减少 22,574手；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比平均水平。 

 

豆油： 

 

 

截止至 2021 年 05 月 18 日当周，非商业多头为 118,433 手，空头为 35,467 手，净持仓为 82,966

手，较上一周增加 1,268张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比维持在较高水平。 

 

玉米： 

 

 

截止至 2021年 05月 18日当周，非商业多头为 544,062 张，空头为 84,584张，净持仓为 459,478，

较上一周减少 41,378张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比较高。 

 

棉花： 

 

图 15非商业持仓走势图                       图 16CBOT 豆油价格与非商业净持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                 数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 17非商业持仓走势图                      图 18 CBOT玉米价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 19非商业持仓走势图                       图 20 ICE2号棉花价格与 CFTC 非商业持仓 
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截止至 2021 年 05 月 18 日当周，非商业多头为 85,762 张，空头为 13,109 张，净持仓为 72,653 

张，较上一周减少 7,460张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比维持在较高水平。 

 

◆CFTC 资讯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

●美国商品期货交易委员会(CFTC)周五(5 月 21 日)发布的报告显示，截止至 5 月 12 日至 5 月 18

日当周：投资者看多黄金的意愿升温。投资者看多白银的意愿降温。 

 

周六(5 月 22 日)当周金价震荡攀升，上涨 37.82 美元，涨幅 2.05%，最高触及四个月新高。

虽然美联储 4 月纪要暗示讨论收紧政策短线给金价带来压力，但市场仍然相信美联储短期内不会紧

缩，加之印度严峻的疫情形势，美国就业不佳以及加密货币市场的资金流入，金价本周录得上涨。 

展望下周，投资者仍然需要密切关注美联储官员讲话等政策前景方面的消息，同时疫情消息，

美国经济数据的表现，都可能给金价的方向带来指引。 

 

●美国商品期货交易委员会(CFTC)周五(5 月 21 日)发布的报告显示，截止至 5 月 12 日至 5 月 18

日当周：投资者看多原油的意愿降温。 

周六(5 月 22 日)本周美油价格震荡小幅下跌。其中美国原油价格，本周跌 1.63 美元，跌幅

2.49%；布伦特原油价格，本周跌 2.1 美元，跌幅 3.05%。 

油价下跌，主要受到这几个因素打压，一个是不断恶化的印度疫情给原油需求前景带来压力；

另外就是美国制裁有望解除，伊朗准备重返石油市场。不过，OPEC+有限增产，以及美国原油产量

短期内难以大幅增长限制了油价的跌幅。 
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