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周度持仓分析： 

◆黄金多头增 426 对空头减 5956，净多降至 194207。白银

多头减 208 对空头减 2360，净多升至 29700。从核心逻辑来

看，利空方面，美联储加息 50 个基点的预期升温，给金价带

来压力。利多方面，地缘政治风险上升，美国 90 吨军火运抵

乌克兰，美驻乌大使馆人员家属最早将于 1 月 24 日开始撤

离乌克兰，欧元区 12 月通胀率终值 5.0%创纪录高位，上周

初请失业金人数跃升至三个月最高，标普 500 指数录得新冠

疫情以来最大周跌幅，美债规模庞大导致收益率涨势受限，等

因素支撑金价。 

 

◆铜多头增 3865 对空头减 1739，净多升至 22310。目前有色

中镍、锡领跑，涨势渗透到铜和其他金属。对于铜来说，低库

存使得价格随着宏观波动加剧，美联储的表态拉扯市场情绪。

短期来看，海外加息预期暂时被市场消化，市场关注美联储 1

月议息会议是否会给出更加鹰派表态。预计短期铜价高位震荡

为主，临近年关有小幅走弱可能。 

 

◆大豆多头减 2061 对空头增 8196，净多降至 128015。目前

油脂现货需求较好，基差偏强，整体库存也处于历史偏低的位

置，较好的基本面配合目前炒作的天气，偏强的报告预期，再

加上冲高的原油都是盘面价格走强的基础，但是由于目前国内

临近春节，节前备货也快到达尾声，需要注意节前资金的撤离

以及节后需求偏弱的风险，目前油脂强势，产地频出利好，此

前推荐的逢高沽空的策略，需要应对原油强势的风险和产地天

气情况的突变，所以谨慎投资者节前建议观望为主，等待较为

确定的转机时间点。 

 

◆白糖多头减 18769 对空头减 9012，净多降至 113168。在

燃料乙醇价格高企的背景下，22/23榨季巴西甘蔗制糖比大概

率会继续下降。当然，糖醇比是否兑现目前还存在较大变数。

原油是否将目前的强势行情保持到 3月底，目前还是个未知

数。美国政府如果真的受不了目前的通胀压力，将提高美债利

率的日期大幅提前的话，也许会改变原油市场的走势，进而影

响到燃料乙醇的价格。 
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注：本期是指——截至 1 月 18 日当周 

变化是指——1 月 18 日当周与上一周 1 月 11 日变化量  

品种 截至1月18日当周 总持仓 多头 空头 净多持仓 多头占比 空头占比 净多持仓占比

黄金 本期 539204 290528 96321 194207 53.88% 17.86% 36.02%

变化 -7312 426 5956 -5530 0.80% 1.33% -0.53%

白银 本期 148737 65985 36285 29700 44.36% 24.40% 19.97%

变化 4295 -208 -2360 2152 -1.46% -2.36% 0.90%

铜 本期 203198 77673 55363 22310 38.23% 27.25% 10.98%

变化 13520 3865 -1739 5604 -0.69% -2.86% 2.17%

原油 本期 2059564 503178 117397 385781 24.43% 5.70% 18.73%

变化 92949 18808 -6468 25276 -0.20% -0.60% 0.40%

白糖 本期 882598 192577 79409 113168 21.82% 9.00% 12.82%

变化 -411 -18769 -9012 -9757 -2.12% -1.02% -1.10%

大豆 本期 692022 179661 51646 128015 25.96% 7.46% 18.50%

变化 13409 -2061 8196 -10257 -0.82% 1.06% -1.88%

豆粕 本期 411123 109188 28295 80893 26.56% 6.88% 19.68%

变化 6900 -8559 7722 -16281 -2.57% 1.79% -4.36%

豆油 本期 392795 96428 44925 51503 24.55% 11.44% 13.11%

变化 6422 1333 -253 1586 -0.06% -0.26% 0.19%

玉米 本期 1487858 476449 88311 388138 32.02% 5.94% 26.09%

变化 -16376 -14879 4475 -19354 -0.64% 0.36% -1.00%

棉花 本期 248433 108446 13320 95126 43.65% 5.36% 38.29%

变化 3982 2806 1502 1304 0.44% 0.53% -0.09%

美元指数 本期 53283 42369 5935 36434 79.52% 11.14% 68.38%

变化 -3935 -3503 -2045 -1458 -0.65% -2.81% 2.15%

10年期美国国债 本期 3890037 461290 732732 -271442 11.86% 18.84% -6.98%

变化 80874 47828 -24569 72397 1.00% -1.04% 2.05%

CFTC期货（非商业）持仓

工业品

金属

农业品

金融产品
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黄金： 
 

 

截止至 2022年 1月 18日当周，非商业多头为 290,528张，空头为 96,321张，净持仓为 194,207

张，较上一周减少 5530张。 

 

白银： 

 

 

截止至 2022年 1月 18日当周，非商业多头为 65,985 张，空头为 36,285张，净持仓为 29,700张，

较上一周增加 2152张。 

 

铜： 

 

图 1 非商业持仓走势图                       图 2 COMEX黄金价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                             数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 3非商业持仓走势图                        图 4COMEX白银价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                 数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 5非商业持仓走势图                        图 6 COMEX铜价格与 CFTC非商业持仓 
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截止至 2022年 01月 18日当周，非商业多头为 77,673 张，空头为 55,363张，净持仓为 22,310

张，较上一周增加 5,604张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比处于平均水平。 

 

原油： 
 

 

截止至 2022年 01月 18日，CFTC报告头寸中总持仓额为 2,059,564张，较上一周增加 92,949张，

总持仓量处于过去三年的平均水平；其中商业净持仓量为 52,598张，较上一周减少 465张，当前净持仓

量处于过去三年的较高水平；基金净持仓量为 279,511张，较上一周增加 20,857张，当前净持仓量处于

过去三年的平均水平；其他报告头寸的净持仓量为 106,270 张，较上一周增加 4,419 张，当前净持仓量

处于过去三年的较低水平。 
 

白糖： 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                  数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 7非商业持仓走势图                       图 8 NYMEX 原油价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 9非商业持仓走势图                       图 10ICE11号糖价格与 CFTC非商业持仓 
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截止至 2022年 1月 18日当周，非商业多头为 192,577 张，空头为 79,409张，净持仓为 113,168

张，较上一周减少 9757张。 

 

大豆： 

 

 

截止至 2022年 01月 18日当周，CBOT大豆非商业多头为 179,661张，空头为 51,646 张，净持仓为

128,015 张，较上一周减少 10,257张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比处于平均。 

 

豆粕： 
 

 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 11非商业持仓走势图                      图 12CBOT大豆价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                    数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 13非商业持仓走势图                      图 14CBOT 豆粕价格与非商业净持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 
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截止至 2022年 01月 18日当周，非商业多头为 109,188 手，空头为 28,295手，净持仓为 80,893

手，较上一周减少 16,281手；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比较高水平。 

 

豆油： 

 

 

截止至 2022 年 01 月 18 日当周，非商业多头为 96,428 手，空头为 44,925 手，净持仓为 51,503

手，较上一周增加 1,586张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比维持在较低水平。 

 

玉米： 

 

 

截止至 2022年 01月 18日当周，非商业多头为 476,449 张，空头为 88,311张，净持仓为 388,138，

较上一周减少 19,354张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比较低。 

 

棉花： 

 

图 15非商业持仓走势图                       图 16CBOT 豆油价格与非商业净持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                 数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 17非商业持仓走势图                      图 18 CBOT玉米价格与 CFTC非商业持仓 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

图 19非商业持仓走势图                       图 20 ICE2号棉花价格与 CFTC 非商业持仓 
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截止至 2022 年 01 月 18 日当周，非商业多头为 108,446 张，空头为 13,320 张，净持仓为 95,126 

张，较上一周增加 1,304张；从季节性角度分析，非商业净持仓较近五年相比维持在较高水平。 

 

◆CFTC 资讯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
数 据 来 源 ： Wind   大 陆 期 货                                   数 据 来 源 ：  Wind   大 陆 期 货 

●美国商品期货交易委员会(CFTC)周五(1 月 21 日)发布的报告显示，截止至 1 月 12 日至 1 月 18

日当周：投资者看多铜的意愿升温。 

有色近期由于供应担忧提振价格，镍、锡涨幅居前，期铜跟随上涨。铜作为最具金融属性的金

属而言，受宏观压制较为明显，上方压力位仍存。整体有色在宏观流动性已变的背景下，低库存何

时能缓解仍是此轮上涨能走多远的主要决定因素。 

 

●美国商品期货交易委员会(CFTC)周五(1 月 21 日)发布的报告显示，截止至 1 月 12 日至 1 月 18

日当周：投资者看多原油的意愿升温。 

截至 1 月 14 日当周，美国 EIA 原油库存 413.81 万桶，增加 51 万桶，为近八周以来首次累

库，当周 API 原油库存增加 140.4 万桶，预期减少 136.7 万桶，前值减少 107.7 万桶。库欣原油

库存减少 149.6 万桶，汽油库存增加 346.3 万桶，馏分油库存减少 117.9 万桶。原油端超预期累

库，汽油端继续超预期累库，精炼油去库，全口径油库存增加近 500 万桶。近期地缘冲突事件频

发，增加全球原油供应不确定性，利比亚供应恢复，俄罗斯-乌克兰冲突风险上升，原油整体仍处

于震荡偏强通道中。 
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