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周度持仓分析： 

◆黄金多头减 4492 对空头增 1361,净多减至 193315,本周市场

主要受利空因素主导，美国 4 月份消费者价格 同比上涨 8.3%，

依然超过美联储设定的 2%目标三倍多，且可能长期高位运行，

投资者担心美联储持续收紧政策可能会减缓经济增长，因此倾向

于持有美元。美联储布拉德也表示，实体经济可能会出现波折，

美联储未来如何行动仍 取决新公布的经济数据表现。中短期来

看，市场目前聚焦于美联储的货币政策，金价受其影响而波动 

 

◆铜多头减 8080 对空头减 1077，净空增至 22626,展望后市，

随着美联储加息、缩表计划落地后，市场主导 价格走势的力量

将逐步回归基本面，长趋势来看铜价面临下 行压力。短期受宏

观和国内疫情阻碍需求影响较大，短期看 疫情对消费的拖累仍

持续，但疫情过后，需求或将迎来一轮 反弹，关注国内库存后

续一旦恢复去化的提振。下周预计偏 弱运行为主，预计下周运

行区间为 69500-72500 元/吨 

 

◆白糖多头减 13569 对空头增 838，净多减至 187185,近期各交

易日，全球糖价又开始企稳走强了，国内糖价一直不具有原糖的

爆发力，使得内为差再次拉来,不过长远看，内外差依然存在修

复空间，随着时间的推进，国内转入纯销售期，供应端必然需要

进口糖来补 充的。综上所述，经过一轮充分的调整后，糖市已

经积累了相当的上升动能，市场或将快速收复前期“失地”。中

期看，市场依然维持振荡偏强的态势 

 

 

◆大豆多头减 14095 对空头增 1699，净多减至 174608,全球大

豆产量预计近期将增加 4530万吨，达到 3.947亿吨，巴西的产量也将

增加占增长的一半以上，增加了 2400万吨，达到创纪录的 1.49亿吨,

且受美国恶劣暴雨天气影响,大豆播种进度依然偏慢，后期加速推进预

期受阻,美豆供需层面仍无明显爆点,短线预计仍将维持高位震荡,综合来

看,国内大豆受国际豆类价格影响,且随着疫情减弱预计后续需求稳中向

好的情况下,价格将跟随国际豆价震荡上行. 
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注：本期是指——截至 5 月 10 日当周 

变化是指——5 月 10 日当周与上一周 5 月 3 日变化量 
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截止至 2022 年 05 月 10 日，CFTC 报告头寸中总持仓额为 1,736,594 张，较上一周减少 14,970 张，总持仓量处于过去三

年的较低水平；其中商业净持仓量为 62,267 张，较上一周增加 3,275 张，当前净持仓量处于过去三年的较高水平；基金净

持仓量为 222,101 张，较上一周减少 2,425 张，当前净持仓量处于过去三年的较低水平；其他报告头寸的净持仓量为

88,702 张，较上一周减少 8,473 张，当前净持仓量处于过去三年的较低水平。 
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◆CFTC 资讯 
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●美国商品期货交易委员会（CFTC）数据显示，截止 5 月 4 日至 5 月 10 日当周，COMEX 黄金期货

投机性净多头寸减少 9044 手至 73891 手，表明投资者看多黄金的意愿降温。其中，对冲基金的黄

金净多头头寸减少了 9045 手合约，至 73891 手合约，净多头头寸为 14 周来最低；只做多头寸减

少 8633 手，至 135560 手，多头头寸是三个多月以来最低水平；做空头寸增加 412 手至 61669

手，空头头寸是近七个月来的最高水平 

 

 

●截止 5 月 4 日至 5 月 10 日当周，对冲基金的基金经理将其看多的 Nymex WTI 原油原油多头头寸

减少 5431 手，至 248952 手合约，净多头头寸总量为三周来最少；其中，只做多头头寸减少 1607

手至 273410 手；做空头寸增加 3824 手至 24458 手，空头仓位为三周最高 

 

 

●美国商品期货交易委员会（CFTC）数据显示，截止 5 月 4 日至 5 月 10 日当周，COMEX 白银期货

投机性净多头头寸减少 13557 手至 1704 手；其中，对冲基金的白银净多头头寸减少 13557 手，至

1704 手合约，净多头头寸是七个多月以来的最低水平；只做多头寸减少 804 手至 39860 手，多头

合约总额为近两年最低；做空头寸增加 12753 手至 38156 手，空头仓位为 21 周最高 
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