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据 Mysteel，截至 3 月 13 日当周，螺纹钢产量、表需连续第四周增

加，厂库连续第三周减少，社库由增转减。当周螺纹产量 227.1 万

吨，较上周增加 10.29 万吨，增幅 4.75%；螺纹厂库 225.78 万吨，

较上周减少 3.26 万吨，降幅 1.42%；螺纹社库 628 万吨，较上周减

少 2.86 万吨，降幅 0.45%。整体看，当周螺纹表需 233.22 万吨，较

上周增加 12.87 万吨，增幅 5.84%。据 Mysteel 调研了解，3 月山西

省内已有一家钢厂高炉复产，目前有 7 家钢厂高炉检修，省内检修

高炉容积率在 20.5%，多数钢厂在 3 月初到 3 月底陆续复产。据

Mysteel 调研统计，12 日唐山地区调坯型钢生产企业已陆续恢复正

常生产，因环保停产期间厂库向社会形成转移，个别钢厂库存见底，

解除限产后厂家生产积极性高。全国 91 家高炉钢厂，2月底螺纹钢

平均含税成本为 3205 元/吨，环比下跌 40 元/吨，盈利-25 元/吨，

减少 17 元/吨；热卷盈利 38 元/吨，减少 19 元/吨。本周唐山主流

样本钢厂平均钢坯含税成本 3008 元/吨，周环比下调 7 元/吨，与 3

月 12 日当前普方坯出厂价格 3030 元/吨相比，钢厂平均盈利 22 元/

吨。3月 12 日，主流钢厂再度对焦炭提出第十一轮价格下调，湿熄

焦下调幅度为 50 元/吨，干熄焦下调幅度为 55 元/吨，自 3 月 14 日

起执行落地。3 月 12 日，全国 300 家长、短流程代表钢厂废钢库存

总量 503.11 万吨，降 0.09%；库存周转天 8.1 天，持平；日消耗总

量 50.75 万吨，增 0.53%，日到货总量 50.31 万吨，增 0.69%。三钢

集团经研究决定：自即日起，各生产基地加大控产力度，日均粗钢

产量压减 3000 吨，压减产量全部为建筑钢材产量，减后建材月均总

生产量约 45 万吨，年产量预计达到 540-550 万吨左右，同比去年减

少约 10%。产业供需角度来看，当前螺纹钢现货市场仍处于需求淡季，



需求疲弱的现实是压制螺纹钢期货价格的核心因素。

行情研判

宏观政策和旺季预期对螺纹钢价格或有支撑作用，年内需求最

旺盛的时段也即将到来，旺季需求的成色将成为后市走向的核

心影响因素，螺纹钢呈现抵抗式螺旋下跌。我们在 2 月 28 日

《螺纹钢：平控搅局 由弱转强》中分析了平控传闻带给盘面

的冲击，短期螺纹钢也出现了一波反弹，但很快传闻不攻自破，

情绪消退后再次重回弱势。上海大陆期货投资咨询部认为，随

着生产企业陆续恢复正常生产，表需连续四周录得增长，因环

保停产期间厂库向社会形成转移，个别钢厂库存见底，解除限

产后厂家生产积极性高，长流程钢厂虽然有铁矿、焦炭成本支

撑，但低利润及粗钢产量调控政策预期抑制了扩产冲动，二季

度为传统需求旺季，若地产政策加码（如“三大工程”资金到

位）或基建项目集中开工，旺季需求的成色将决定是否可以迎

来一波反弹行情，高度则要取决于需求复苏力度。关键压力

3330，若迎来反弹观察是否突破。



锰硅
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Mysteel 统计全国 187 家独立硅锰企业样本开工率 51.29%，较上周

增 0.95%；日均产量 29320 吨，增 540 吨。周产量 205240 吨，环比

上周增 1.88%。本期南非锰矿全球发运总量 52.63 万吨，较上周环比

上升 48.36%；澳大利亚锰矿发运总量 4.24 万吨，较上周环比上升

100%；加蓬锰矿发运总 18.27 万吨，较上周环比下降 40.59%。到港

量方面，中国到货来自南非锰矿 20.98 万吨，较上周环比下降 36%；

澳大利亚锰矿 0 万吨，较上周环比下降 100%；加蓬锰矿 16.09 万吨，

较上周环比上升 100%。Comilog 工会联盟宣布暂停几天前为争取工

资调整而发起的罢工，为期 4 天的罢工宣布于 3 月 10 日午夜暂停。

康密劳罢工结束，锰矿现货重回弱势，康密劳及 CML 公布 4 月对华

报价，康密劳长协量环比有所增加。全球锰矿发运环比维持增势，

增量集中在南非及加蓬，锰矿受低到港影响库存维持去化，但降幅

较前期已经明显放缓。现阶段钢厂复产高度不明确，需求端暂无法

形成正向反馈，锰矿难以助推锰硅形成独立上涨行情。

行情研判

宏观层面阶段性利多出尽，锰硅高产量制约价格向上高度，到

港锰矿高于预期，累库节奏将继续限制反弹空间。我们在 2 月

28 日《螺纹钢：平控搅局 由弱转强》中回顾了锰硅多头虚晃

一枪夺路而逃场景，并继续给出弱势空配观点。上海大陆期货

投资咨询部认为，随着船报增加，3 月中旬预计有超预期到港

量，因此难持续去库。不过春节前由于锰硅大涨下游工厂补库

力度有限，因此 3 月锰矿仍有补库预期。加上钢材需求旺季来



铁矿

临，螺纹产量低位回升，铁合金需求有回暖预期，只是高供应

限制了反弹高度。关键压力 6450，突破前谨慎维持高空策略。
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据 Mysteel，3 月 12 日，全国主港铁矿石成交 49.40 万吨，环比减

3.9%；237 家主流贸易商建筑钢材成交 11.67 万吨，环比增 10.6%。

3 月 3日-9 日，澳洲巴西铁矿发运总量 2642.5 万吨，环比减少 95.1

万吨。澳洲铁矿石发运量 1826.2 万吨，环比减少 115.1 万吨，巴西

发运量 816.3 万吨，环比增加 20.1 万吨。铁矿石扩产项目于 2025

年将集中释放产能，其中中方钢铁企业如宝武集团参与并持有权益

的几内亚西芒杜项目、澳大利亚西坡项目和 Onslow 项目在 2024、

2025 年相继进入投产阶段，预计未来全球铁矿石供给端增量显著。

尽管未来印度等新兴经济体的钢铁行业预计发展迅猛，但随着国内

对粗钢生产维持调控的政策预期延续，全球铁矿石需求端或仅有小

幅增长。对铁矿石扩产项目进度以及铁矿石需求的预计和测算，

2025-2027 年全球铁矿石产量稳步提升，增速或分别达 2.3%、4.1%

和 2.8%;但同时 2025-2027 年全球铁矿石需求端或仅小幅增长，增速

或分别为 0.2%、0.7%和 0.8%。2025-2027 年全球铁矿石过剩比例或
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分别达 3.9%、7.0%和 8.7%。其中西芒杜铁矿项目中期有望实现年产

1.2 亿吨铁矿石，将较大程度上打破四大矿山寡头垄断的竞争格局。

行情研判

原料端在供给策变动的预期下表现偏弱，但铁水产量依然有继

续回升的空间，钢厂利润情况尚可，复产动能较强，铁矿需求

边际回暖，铁矿仍有反击之力。铁矿主力 05 合约近日期价虽然

再创新低，但仍在试图重返 780，说明短期走弱后仍有反击欲

望。焦炭第十一轮提降落地，长流程钢厂利润修复，但短流程

钢厂仍处盈亏边缘，成本端对铁矿价格的传导作用分化，需提

防粗钢产量平控政策预期升温后的压制作用，若需求复苏不及

预期，注意走弱风险。05 合约 780 之下短期呈破位走弱走势，

关注跌势是否放缓，收回 780 则视为可企稳反弹，否则依然弱

势运行。


