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市场动向

据同花顺资讯，据隆众资讯，华东 PTA 市场价格僵持整理，实单商

谈在 4960 附近。近期现货主港交割报盘在 05 贴水 60，递盘在 05

贴水 70，2 月份主港交割报盘在 05 贴水 55，递盘稀少。外围缺乏实

质性驱动，现货市场僵持整理，基差变化不大，市场整体情绪谨慎。

(单位：元/吨)。PTA 行业开工率环比下降 1.9%至 76.3%，处于历年

同期偏低水平，一季度检修计划较多，短期供应预期缩减，但当前

注册仓单 10.43 万手，库存压力未显著缓解。终端江浙织机开工率

持续下降，聚酯行业负荷环比减少 2.5%，且下旬起聚酯检修将加速，

新订单氛围偏弱，需求端对 PTA 支撑减弱。GS 韩国 55 万吨装置 1

月 15 日附近逐步重启，浙石化 1 月 CDU 和重整检修检修，PX 预计降

负 10%左右，开工延续高位，国内外提负生产，近期 PX 效益走弱。

PTA 供应方面英力士 125 万吨装置负荷 7 成，预计 3月下重启，逸盛

新材料360万吨装置1.15起停车检修，独山能源 300万吨装置重启，

重启时间未定，下游聚酯减产增加，负荷加速走弱，地缘局势降温

回吐前期部分涨幅，目前受成本端影响较大。2026 年开年，PTA 亏

损大幅修复，截至 2026 年 1 月上旬，PTA 和 PX 均有利润。 本轮

利润扩张的主要驱动来自于 2026 年投产预期的下降，尤其是 PTA

2026 年无新投产预期。且经历过了 2025 年的大幅去库，2026 年初

的 PTA 及 PX 库存水平也在相对低位，2026 年 1 月 16 日 PX 及 PTA

库存数据周度环比略有累库。随着近期地缘冲突的持续扩大，原油

地缘溢价后续仍有提升预期。



甲醇

行情研判

PTA 整体产能利用率环比下滑，近端维持偏低供应，下游进入

传统淡季，织造端供需双弱，地缘冲突推升油价成本重心抬升，

PTA 逐渐震荡调整企稳。上海大陆期货投资咨询部认为，近期

由于地缘政治缓和油价回吐涨幅，PTA 油端成本支撑降低，PTA

在震荡调整中再下一个台阶后逐渐企稳。进入 1 月后，PTA 现

货加工费修复明显，大型装置重启和检修并行，供需面环比稍

有减弱。考虑到行业将逐步进入年假模式，供需两端趋弱，春

节前后季节性累库概率较大，短时驱动力有限。后续随着春检

的进行以及需求的恢复 PTA 有望连续去库，加之油端走高概率

较大，PTA 春季攻势有望展开。主力 05 合约重要支撑 4900 附

近，近期调整企稳后以低多策略对待。
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市场动向

据同花顺资讯,1 月 20 日，生意社甲醇基准价为 2218.33 元/吨，与

本月初(2207.50 元/吨)相比，上涨了 0.49%。气头装置陆续重启，

生产企业开工率提升至 91%。由于过去三个月产量一直偏高，导致库

存被动积累，内地上中游企业始终面临去库压力。1 月尽管甲醇期货

价格反弹，但内地现货价格仍处于低位，导致沿海与内地现货价差

扩大至不合理水平。本周期内，受部分东部 MTO 装置降负影响，导

致国内 CTO/MTO 开工略有下降。截止 1月 15 日，国内甲醇整体装置

开工负荷为 77.91%，较上周下降 0.18 个百分点，较去年同期下降

1.69 个百分点；西北地区的开工负荷为 89.45%，环比下降 0.15 个

百分点，较去年同期提升 1.75 个百分点。进口船货实际卸货速度缓

慢，进口甲醇船货卸货总量为 18.7 万吨，环比缩减 15.15 万吨，跌

幅为 44.76%。因此整体沿海甲醇库存窄幅下降。截至 1月 15 日，沿

海地区甲醇库存在 143.2 万吨（目前沿海甲醇库存处于历史中高位

置），相比 1月 8日下降 3.05 万吨，跌幅为 2.09%，同比上涨 41.5%。

整体沿海地区甲醇可流通货源预估在 68.8 万吨附近。据卓创资讯不

完全统计，预计 1 月 15 日至 2 月 1 日中国进口船货到港量为 73.15

万-74 万吨。短期看多为主，同时要关注伊朗国内状况。近日，悦达

投资宣布与中国化学合作，在盐城滨海沿海工业园投资建设 100 万

吨/年绿色甲醇项目，首期 20 万吨/年预计 2026 年 3 月底前开工，



2026 年 6 月底前投产。

行情研判

国际装置开工率继续下滑，伊朗地区限气扩大，大部分装置停

车，港口现货流动性充足，煤价调整加剧，甲醇成本支撑不足

跟随调整走弱。上海大陆期货投资咨询部认为，近期中东局势

略有缓和，对甲醇支撑减弱，加上港口现货流动性充足，伊朗

传部分装置月底重启，悲观预期下甲醇调整加剧。甲醇围绕下

游是否停车以及伊朗地缘政治形势变动等因素的博弈比较激

烈，若如期检修将压制甲醇高度，考虑到地缘局势的不稳定性，

甲醇后续变数较大。主力 05 合约关键压力 2250，目前调整加

剧后再次受压转弱震荡，做多需等重新突破压力。



铁矿
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市场动向

据 Mysteel，1 月 19 日现货市场价格保持稳定：青岛港 PB 粉矿（61%，

澳大利亚）车板价 814 元/湿吨，PB 块矿（62.5%，澳大利亚）875

元/湿吨，迁安球团矿（62%）出厂价（不含税）1,110 元/吨。钢厂

复产缓慢，本期铁水产量环比下降 1.5 至 228 万吨。2026 年 1 月 12

日-1 月 18 日 Mysteel 全球铁矿石发运总量 2929.8 万吨，环比减少

251.1 万吨。澳洲巴西铁矿发运总量 2246.6 万吨，环比减少 359.8

万吨。澳洲发运量 1688.0 万吨，环比减少 243.6 万吨，其中澳洲发

往中国的量 1389.7 万吨，环比减少 262.4 万吨。巴西发运量 558.6

万吨，环比减少 116.2 万吨。2026 年 01 月 12 日-1 月 18 日中国 47

港铁矿石到港总量 2897.7 万吨，环比减少 117.3 万吨；中国 45 港

铁矿石到港总量 2659.7 万吨，环比减少 260.7 万吨；北方六港到港

总量 1442.9 万吨，环比减少 26.3 万吨。港口库存继续累积，47 港

进口矿库存 17288.70 万吨，周环比增加 244.26 万吨。库存继续超

季节性累积，铁矿石价格和基本面的劈叉继续拉大。距离春节已不

足 4 周，钢厂进口矿冬储时间窗口有限，但潜在补库空间仍较大。

据中国宝武消息，首船西芒杜铁矿石运抵中国宝武马迹山港。1 月
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17 日，第一船近 20 万吨西芒杜铁矿石，顺利运抵中国港口。国家统

计局 1 月 19 日公布，国家统计局 1 月 19 日公布，中国 2025 年 12

月社会消费品零售总额同比增长 0.9%，预期增长 1.5%，前值增长

1.3%。

行情研判

发运量继续下滑，而到港量增加，钢厂高炉开工率小幅下调，

宝武到港现货价格面临冲击，复产偏慢影响了补库节奏，库存

继续超季节性累积，矿价承压调整。铁矿主力 05 合约在复产偏

慢及包钢板材事故影响下调整加剧，事故可能促使政府加强钢

铁行业安全检查，影响铁矿石的采购和生产标准，价格上也跌

破了下方短期重要心理支撑 800。国内高炉复产节奏放缓，本

期铁水产量环比回落，钢厂库存水平较低，钢厂进口矿冬储时

间有限，预计补库需求将持续释放，但持续累库和复产缓慢的

情况下基本面无法支撑目前的高估值。主力 05 合约跌破短期支

撑 800 后短期转弱，关键支撑在 765 附近，调整后观察支撑效

果，短期调整思路对待。


