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主要内容：

集运指数：上周 SCFI 欧线波动加剧，整体走势强势上行。集运指数期货盘面受到现货

涨价的影响继续大幅上涨。赫伯罗特,马士基等主流航司纷纷高宣 3月下旬报价，对应盘面

在 2100-2500 点之间，该涨幅度预示着盘面仍有一定的上行空间。

短期来看，美伊军事活动升级，冲突仍在持续，全球主要石油公司及贸易商已暂停霍尔

木兹海峡航运及接单。从 Kpler 国际油轮流量监测显示，霍尔木兹海峡周边油轮已经处于停

滞状态，在出货刚需的推动下，航司挺价信心强烈，助推欧线上行。虽然 9日有消息传出 7

国集团领导人讨论放储来应对高油价的问题，但仍未定论，整体运费持偏强看法。

短期预计集运指数主力盘面价格区间（1650，2400），操作建议：谨慎偏多思路，下

方第一支撑在 1750 附近。短期盘面波动加剧，密切关注中东局势。



一、集运指数走势与分析

消息面：

1，2026 年 3 月初，中东局势因美以联合打击伊朗行动而陷入全面战争状态。继 2月 28

日首轮空袭后，美以联军在本周持续摧毁伊朗防空系统及核相关设施（如纳坦兹、亚兹德导

弹基地）。伊朗对以色列境内及海湾邻国（阿联酋、沙特、巴林）实施了导弹与无人机报复

伊朗革命卫队于 3月 2日宣布“封锁”霍尔木兹海峡。

2，英国方面 9日消息，七国集团当天晚些时候将召开紧急会议，讨论在国际能源署协

调下联合释放石油储备的可能性，以应对中东局势升级造成油价飙升的问题。消息人士称，

七国集团成员国官员和国际能源署署长法提赫·比罗尔将举行电话会议，讨论中东局势的影

响。一些美国官员建议联合释放 3亿至 4亿桶石油，约占 12 亿桶石油储备的 25%至 30%。

3，3 月第二周现货报价趋势出现分化，据同花顺，MSC 进行临时提涨 200 美金至 SS 报

价大柜 2340 美金，OA 沿用大柜 2300 美金为主，PA 联盟则是部分航次降至特价大柜 1800 美

金。上周末船司陆续公布 3月下旬报价，OA 联盟中，COSCO 第三周报价大柜 2800 美金，OO

线上报价约在大柜 2750 美金 PA 联盟中，YML 公布第三周报价大柜 2700 美金；FE3 航线延误

的 ONETRIBUTE 沿用上旬报价大柜 2250 美金。目前 3月第三周即 wk12 现货报价均值约大柜

2600 美金，折指数 1930 点。

基本面：

集运价格：截至 3月 6日，盘后 SCFIS 更新于 1489.19 点，环比上期上涨 11.7%；2 月

28 日开始美伊地缘冲突爆发，霍尔木兹海峡被封锁，中东航线运量骤降，亚欧航线已全面

恢复绕行好望角，大部分集装箱船公司已经暂停中东地区订舱。船司提涨情绪积极，上游主

流的几大航司均上调 3月运费报价，对运价形成支撑。

据上海航运交易所，截至 3月 6日，SCFI 欧线运价环比上行 2.3%至 1452 美金/TEU。美

线运价继续改善，美西运价环比上行 11.7%至 1940 美金/FEU，美东运价环比上行 4.5%至

2717 美金/FEU。



图 1：SCFIS（欧线）现货指数走势 图 2：海运价格
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3 月 2 日-3 月 9 日，集运指数 2604 合约强势运行，截至 9日收至 2236.4 点，较前一周

涨 56.5%。地缘政治因素导致中东航线绕行常态化，运力偏紧的格局下，欧线指数强势上

行。

图 3：集运指数主力走势
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供应端：据克拉克森数据（1）截至 3月第一周全球集装箱船总运力 3386.64 万 TEU，3

月周均运力 26.4wTEU，下旬周均运力 29.3wTEU。（2）订单情况来看，集装箱船在手订单和

新造船订单整体持稳，船舶交付量继续增加，集装箱船交易改善。截至 3月初，全球集装箱

手持订单量为 1130 万标准箱（TEU），创历史新高。手持订单约 1165 艘、1130 万 TEU，订

单占现有运力比 33.4%。（3）截至 3月 5日，中国港口在港集装箱船运力环比下降 9.6%至

237wTEU；东南亚地区在港运力环比上行 11.2%至 118wTEU；欧洲港口在港运力环比上行

4.4%至 238wTEU；北美港口在港运力环比上行 6.4%至 138wTEU。（4）当前主流船司已经停

接中东订舱，市场预期可能会存在“绕行好望角至地中海再进行内陆转运至中东国家的方

案”，从路径来看理论上可行，但实际上中东地区局势普遍不稳定已经导致当前进出口贸易

显著放缓。



图 4：全球集装箱船运力 图 5：全球集装箱船新签订单量
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需求端：交通部数据，2026 年 2 月 23 日至 3月 1日监测港口累计完成集装箱吞吐量

595.2 万标箱，环比 6.42%，同比 6.25%。欧线方面，需求仍在缓慢恢复阶段，属于节后正

常季节性表现。从装载情况来看，马士基和 OA 联盟船司接近满舱，MSC 中性，PA 联盟船司

仍有部分现货空间。中东地区目前已经暂停订舱，短期出口需求停滞，大部分货主短期采取

观望态度。中东贸易量短期下滑，运价有价无市，实际成交有限。

成本端：截至 3月 4日，船舶经纪公司 Fearnleys 发布的 LNG 周报数据显示，美国墨西

哥湾至欧洲航线的 17.4 万立方米 LNG 运输船即期租金已攀升至约 30 万美元/日，较上周上

涨约 26 万美元，美国墨西哥湾至亚洲航线的租金也从上周的 4.2 万美元/日，飙升至本周的

30 万美元/日，而澳大利亚至亚洲航线的租金涨至每日约 25.5 万美元。

根据克拉克森统计的 VLCC 船长周期即期平均收益为 20.4 万美元/天，创 2020 年 4 月

10 日当周以来历史新高；1年期租运费收益为 11.8 万美元/天，创 1988 年 1 月 8 日当周以

来历史新高。

图 6：全球船租 图 7：马士基大柜价格
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