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市场动向

据同花顺资讯，2026/27 新季年度新疆棉花种植面积收缩已成为市场

共识。新疆已明确政策调减计划，对非宜棉区、地下水严重超采区、

新增荒地及低产低效棉区实施退出，推动土地资源向高效益方向转

型。据卓创资讯调研，新疆棉花种植面积同比降幅或在 3%-5%，南疆

调减幅度略高于北疆。与此同时，棉花信息网 4 月意向调查显示，

全国植棉意向面积 4730.6 万亩，同比下降 2.2%，其中新疆 4358 万

亩，同比减幅 6.6%。2026 年一季度下游纺织企业开机率维持高位，

纱产销率 100.5%、布产销率 103.2%，库存天数降至近五年同期偏低

水平，节后补库需求集中释放，推动棉价上涨。根据钢联数据，截

止 4 月 10 日，纺织厂开机率为 77.5%，织布厂开机率为 42.7%，皆

处于近年同期相对高位。4月初的最新供需报告中，农业农村部已将

2025/26 年度棉花消费量上修 20 万吨至 760 万吨。库存去化节奏明

显加快——全国商业库存持续下降，截至3月末已降至490.97万吨，

较 2 月底减少 56.73 万吨。如果考虑进口的 17 万吨补充，以及工业

库存减少的 4.91 万吨，3月棉花消费量约在 75—80 万吨附近，旺季

成色十足。2026 年棉花种植成本预计上涨 5%-8%。节后化肥、农药、

地膜等农资价格持续上涨，3月尿素累计上涨超 12%、钾肥涨 15%、



磷肥涨 10%、复合肥涨 8%。我国钾肥对外依存度高达 70%，当前国内

库存仅 50 万吨创三年新低，春耕需求缺口达 100 万吨，成本压力短

期难以消退。国家统计局 4 月 16 日发布数据显示，初步核算一季度

中国国内生产总值（GDP）334193亿元按不变价格计算同比增长5.0%。

美国总统特朗普 16 日在社交媒体发文，宣布黎巴嫩和以色列将于美

国东部时间当天 17 时（北京时间 17 日 5 时）正式开始停火，为期

10 天。随后，以色列总理内塔尼亚胡发表视频声明称，他已同意在

黎巴嫩实施为期 10 天的临时停火。与此同时，美伊谈判也传来好消

息。特朗普当地时间 4 月 16 日在谈及伊朗问题时，称不确定是否需

要延长停火期，但目前正取得巨大进展。特朗普还表示，与伊朗的

下一次会晤可能在本周末举行。特朗普称，若美伊双方协议在巴基

斯坦伊斯兰堡签署，他“可能会前往”。

行情研判

新疆地区明确政策调减棉花种植面积,新年度供应趋紧,需求

短期旺盛,补库需求集中释放,原油上涨带动化纤价格,棉花获

得提价契机。上海大陆期货投资咨询部认为，国内新年度供应

收缩预期为棉价构筑底部支撑，加上原油上涨带动化纤价格走

高、棉花性价比提升，以及下游需求旺盛，刚需补库共振发力，

这是年后棉花盘面延续走高的核心因素。中期角度，供应趋紧

逻辑有望逐步强化，若 7—8 月出现高温干旱等极端气候，单

产受损可能触发新一轮上涨。不过短期也应注意旺季即将结

束、纺企利润承压、高价资源出货放缓等现实压力。后续关注

政策落地、天气变化及下游需求韧性等风险以及全球宏观环境

与贸易政策的不确定性。主力 09 合约短期支撑 15400 附近获

得验证后再次迎来大幅拉升并创下新高，强势结构清晰，低多

策略对待。



白糖
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市场动向

据同花顺资讯,2025/2026 年度预计全球食糖产量较上一年增加 523

万吨至 1.8129 亿吨，消费量较预估增加 100 万吨至 1.8 亿吨，全球

供需过剩持续，但过剩逐渐收窄，更多依赖天气实现产区增产稳定。

其他主要机构对 2025/2026 年度全球食糖供需结构的判断大多较为

一致，维持在过剩 80 至 630 余万吨区间内。2026/2027 年度预计全

球食糖市场维持供需过剩格局，但过剩量较低，维持在 140-300 万

吨，夏季的厄尔尼诺现象需密切关注，主产国的食糖生产比例也将

对最终的供需格局产生重大影响。巴西作为全球最大产糖国，

2026/27 榨季即将开启，产量前景乐观，持续为国际糖价蒙上阴影。

印度政府明确表态本年度无意限制糖出口，进一步增加了全球糖供

应预期，对价格形成利空。巴西 2025/2026 榨季产量恢复至

4050-4080万吨；泰国2025/2026榨季产量将增加至1100-1150万吨，

2025 年为 1003 万吨；印度 2025/2026 榨季糖产量预计 2580 万吨，

乙醇占用 400-500 万吨；欧洲 2025/2026 榨季产量将从 1710 万吨稳

定或略减至 1600 万吨。巴西新榨季刚刚开始，乙醇生产比例继续增

加预期高。其他主产区生长状态相对稳定，增产预期已经逐步落地，

二季度前除巴西集中开榨生产和出口外，亚洲产区印度、泰国和我



国的生产将步入尾声，出口也将逐步缩减，亚洲产区的需求和进口

以及巴西的供应节奏将主导市场。中期内，印度和泰国增产和出口

在逐步落地，仍需时间消化过剩量，中长期看未来的供需过剩有继

续缩减甚至平衡的空间和可能，长期供应压力将明显减轻。中东紧

张局势（如霍尔木兹海峡封锁）导致全球糖贸易量减少约 6%，为市

场增添波动性。

行情研判

现阶段市场供应充足，新榨季供应趋紧预期较强，进口成本因

地缘推高，天气方面年中有厄尔尼诺预期，白糖处在熊牛转换

阶段。上海大陆期货投资咨询部认为，目前国际糖价仍处于供

应宽松主导的弱势结构中，但国内在消费旺季到来提振及地缘

因素带动下走出一波反弹行情。尽管二季度的供应压力依然偏

高，但下榨季供应趋紧预期较强，全球食糖供需过剩格局有望

逐步收窄，产业的好转或在随后出现。伴随进口窗口临近，国

产糖进入去库阶段，市场定价逻辑或再转向国外，关注巴西制

糖比变化、国内去库节奏以及天气因素（如厄尔尼诺对亚洲主

产区的影响）。主力 09 合约关键支撑 5300 附近近期反复在验

证，有概率这里成为关键节点，作为周期转强重启涨势的重要

参考，上方短期压力 5500 一带，近期关注是否有突破动作，

低多策略对待。



铁矿
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市场动向

据 Mysteel，15 日铁矿石成交量港口现货：全国主港铁矿累计成交

91.6 万吨，环比上涨 31.04%；本周平均每日成交 77.9 万吨，环比

下跌 25.81%；本月平均每日成交 92.0 万吨，环比上涨 24.32%。一

季度全球铁矿石发运总量 3.88 亿吨，同比增加 2178.3 万吨，增幅

5.9%。澳大利亚铁矿石累计发运量 2.26 亿吨，同比增加 838.4 万吨，

增幅 3.9%；巴西铁矿石发运量 8635.4 万吨，同比增加 383 万吨，增

幅 4.6%；非主流国家铁矿石总发运量为 7627.5 万吨，同比增加 957

万吨，增幅 14.3%。据 SMM 调研，4 月 15 日，SMM 统计的 242 家钢厂

高炉开工率 89.85%,环比上升 0.26 个百分比。高炉产能利用率为

90.21%，环比上升 0.19 个百分比。样本钢厂日均铁水产量为 244.41

万吨，环比上升 0.51 万吨。中钢协发布数据显示，4 月上旬，重点

统计钢铁企业生产粗钢 2104 万吨，环比下降 4.01%，同比下降 4.23%；

生产生铁 1892 万吨，环比下降 5.12%，同比下降 3.07%；生产钢材

1954 万吨，环比下降 13.69%，同比下降 4.45%。SMM 最新调研显示

本周铁水产量继续小幅增长。上周钢联高炉开工率小幅回升，日均

铁水增 1.99 万吨至 239.38 万吨，同期钢厂盈利率持平仍在 48.05%。



文中资讯数据来源：同花顺 Mysteel SMM
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因钢厂铁矿库存继续减少，且进口矿日耗回升，钢厂进口矿库销比

延续下降，仍处同期最低。随着铁水增势放缓，近日钢厂对铁矿维

持按需补库节奏。

行情研判

进口矿发运环比回升，到港量大幅下降，钢厂进入生产旺季，

钢厂补库需求仍在，铁水产量仍有回升空间，地缘冲突近期放

缓，但高库存与弱需求的现实压力持续，铁矿石反弹高度有限。

铁矿主力 09 合约供应增长压力依然较大，但到港量大幅下降后

港口铁矿库存高位逐步回落，库存压力有所缓解。由于铁矿基

本面压力依然较大，目前港口库存依然维持高位，总量宽松格

局未改，当前阶段，铁矿进入供需双增状态，整体供需矛盾略

有缓和。主力 09 合约关键压力 780 一带，昨日反弹得到修复，

站回后重新进入反弹节奏，短期以震荡走高对待。


