
碳酸锂

LC2609 成交/持仓排名（20260529）：



市场动向

据同花顺资讯，据 SMM 数据，2025 年我国累计进口锂精矿 620 万吨，

其中来自津巴布韦高达 120 万吨，占比 19%，折合 LCE 约 12 万吨。

津巴布韦宣布将锂、镍等 14 种矿产列为“关键矿产”强制引入国家

持股等消息，碳酸锂供应扰动仍存。供应端，扰动与增量预期并存。

短期内，非洲津巴布韦锂精矿出口政策的变化以及国内江西宜春部

分主力矿山的停产换证，仍对供应形成一定制约，导致现货端偏紧。

然而，从中远期看，澳洲多个锂矿（如 Bald Hill、Finniss）已宣

布或计划复产，西澳 Mt Holland 锂矿扩建项目获批，南美盐湖产能

也在持续爬坡，远期供应宽松的预期正在升温，这在一定程度上压

制了价格的上行空间。需求端，旺季备货与现实采购拉锯。受益于

新能源汽车销量的缓慢回升以及储能领域积极备战“630”并网节点

的提前备货，5月锂电产业链排产环比继续保持增长，为锂价提供了

坚实的刚需托底。但另一方面，当前碳酸锂价格处于相对高位，下

游正极材料和电池厂对高价现货的接受度明显下降，多以按需采购

或执行长协为主，高价开始反噬部分需求。库存方面，机构统计社

会库存 -1247 吨，大样本碳酸锂库存-1617 吨，同时今日仓单-216

吨，仓单压力出现缓解迹象，碳酸锂现实偏紧的格局延续。5月 28

日，广州期货交易所发布修改《广州期货交易所碳酸锂期货、期权

业务细则》的通知，对碳酸锂期货合约的一般月份持仓限额进行调

整：自碳酸锂期货 LC2610 合约起，自合约挂牌之日起至交割月前 1

月第 9 个交易日（即一般月），合约单边持仓规模 6 万手以上时持

仓限额为合约持仓的 5%，合约单边持仓规模 6万手以内时持仓限额

为 3000 手。国家统计局 5 月 31 日发布的数据显示，5 月份，制造业

采购经理指数（PMI）为 50.0%，位于临界点；非制造业商务活动指

数和综合 PMI 产出指数分别为 50.1%和 50.5%，比上月上升 0.7 个和



0.4 个百分点，我国经济总体产出保持扩张。随着以军日前越过利塔

尼河展开进攻，4 月 17 日开始的黎以临时停火已经名存实亡。以色

列总理内塔尼亚胡 5 月 31 日下令扩大在黎军事行动，同时寻求美国

支持打击贝鲁特等地，并已就此与美方沟通。当地时间 5 月 31 日，

伊朗最高领袖军事顾问穆赫辛·雷扎伊表示，伊朗无意向美国退让

或妥协，也绝不会把自己置于弱势地位。

行情研判

供应扰动未缓解，供应偏紧格局不改，下游排产积极碳酸锂库

存下降，现实强逻辑延续，碳酸锂高位震荡。上海大陆期货投

资咨询部认为，近期碳酸锂受库存数据扩容、获利盘止盈等因

素影响价格上冲至 20 万关口后回落，目前有所企稳。宜春换

证停产风波再起，矿山停工周期预计较长，且非洲精矿发运延

后已造成实质性减量，国内锂矿供给维持紧张局面，基本面继

续交易强现实。不过下半年后随着津巴布韦锂矿到港、国内矿

山复产推进，供给端约束将逐步解除，供需紧平衡态势可能缓

解。后续关注江西矿端动向、津巴布韦出口进展及下游需求变

化。主力 09 合约短期支撑 17 万附近，阻力 19 万一带，企稳

后仍有望再探 20 万关口，低多策略对待。



工业硅

*si2609 成交/持仓排名(20260529)：



市场动向

据同花顺资讯,6 月份工业硅呈现供需双增的格局，6 月多晶硅复产

产能超过 50 万吨，考虑爬产速度，6月工业硅需求或增加 2.5-3 万

吨左右。有机硅自律更加严格，6月份对工业硅需求环比或降低 5000

吨左右。供应方面，6 月西南工业硅复产数量增加，工业硅月度产量

环比增幅 5 万吨左右。6 月初新疆工业硅行业大会将再度讨论工业硅

能耗限额标准，届时可能会有利好出现。综合评估来看，煤炭可能

抬升工业硅价格底部，但供需过剩格局加剧。库存问题也是当前工

业硅的压力来源之一。过去几年，行业长期供大于求，导致企业库

存、社会库存以及仓单库存持续累积，目前，整体库存规模仍然处

于高位区域。一旦盘面价格上涨，大量库存便可能重新进入市场流

通，从而进一步限制价格上行空间。今年以来，工业硅市场整体延

续低位震荡运行格局，虽然盘面多次出现阶段性反弹，但始终未能

形成趋势性上涨行情。一方面，行业成本支撑作用逐渐增强，价格

继续向下的空间收窄；另一方面，供给宽松、库存高企以及需求恢

复缓慢等压制价格持续向上的空间。在此背景下，工业硅期货价格

呈现现实偏弱、预期反复的运行特征。

行情研判

丰水期逐渐临近，后续供应恢复的预期正在增强，现实端依旧

偏弱供需宽松格局尚未改变，工业硅反弹难有起色。上海大陆

期货投资咨询部认为，当前工业硅下游整体仍呈现弱现实特

征，行业尚未看到趋势性的需求修复信号，弱需求已被反复计

价，盘面反弹总是昙花一现。因此，工业硅单纯依靠供需数据

形成趋势性行情难度较高，更期待新的边际变量出现，主要集

中在政策、需求等方面。比如能耗约束以及区域性减产的预期，

需求是否出现新的增长极等，在新的驱动因素出现之前仍维持

弱势思路对待。



铁矿

*I2609 成交/持仓排名(20260529）：



市场动向

据 Mysteel，5 月 28 日，全国主港铁矿石成交 70.00 万吨，环比减

7.9%；237 家主流贸易商建筑钢材成交 8.97 万吨，环比增 12.6%。

供应方面：外矿发运持续高增，澳洲发运环比持续回升且整体处于

近五年最高水平，巴西短暂回落后回升至高位，到港量回升至高位

水平，5 月份整体发运以及到港水平均保持环同比增加态势，供给

端支撑力度偏弱。需求方面：国内需求处于季节性高位阶段，本期

铁水环比回升至 241.00 万吨/日，钢厂盈利率处于同期高位，预计

短期将保持 240 万吨/日左右的较高水平，但高炉铁水量低于去年

同期且继续回升预期较低，需求端向上驱动中性偏强。库存方面：

钢厂端库存延续低库存模式，港口库存处于缓慢去库状态，钢厂利

润回升或延长铁水高位持续时间，港口库存去化周期或延长，若 6

月份铁水保持当前偏高水平，则预期 6 月份库存仍有一定去化空间

5月 28 日，商务部回应欧盟 7 月起实施钢铁新关税一事，称该举措

属于贸易保护主义，将冲击中欧钢铁贸易与全球产业链。中方已在

世贸组织框架下与欧方谈判，若遭遇歧视，将依法维护自身权益。
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行情研判

发运大幅回升至同期最高，海运运费维持季节性高位，对矿价

形成一定支撑，钢厂利润回升带动需求维持相对高位，铁水产

量仍维持高位，观察对矿价的支撑力度。铁矿供应宽松，进口

量同比增加，基本面压力显现，成材价格走弱拖累铁矿石需求

预期，港口库存去库速度慢，市场预期转弱导致矿价弱势震荡，

但运费高位支撑及铁水产量高位波动，底部仍存支撑。主力 09

合约近期因受焦煤情绪带动短暂冲高，也对铁矿石价格形成挤

压，短期压力 800 阻力明显，遇阻后完成了一波短暂调整，目

前正初步验证了关键支撑 770-780 区域而企稳，调整企稳后或

仍有震荡走高机会。


