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市场动向

据同花顺资讯，6 月 1 日，济南多家商超、菜市场及线上商铺发现，

当前全国鸡蛋价格全面走高，多地终端零售价站稳 5元/斤以上，部

分区域逼近 6 元大关。2025 年蛋鸡养殖行业经历了长达大半年的深

度亏损，主产区单斤亏损一度超过 0.4 元，大量中小养殖户陷入亏

损，他们提前集中淘汰老鸡，同时捂紧钱包不敢补栏。Mysteel 对全

国 10 个地区、31 个产区的最新调查显示，全国生产环节库存仅 0.6

天，流通环节库存仅 0.73 天。Mysteel 农产品数据显示，4 月份全

国在产蛋鸡存栏量约 12.97 亿只，环比减少约 1100 万只，这是此前

连续增长后的首次环比转降。Mysteel 数据显示，国内淘汰鸡平均出

栏日龄已从 4 月初的 498 天升至 510 天，且近期延养程度较前期进

一步加深，表明市场延养情绪愈发浓厚。需求端：端午节前食品厂、

商超、餐饮集中备货，终端走货顺畅，销区销量大于产区发货量，

短期刚需托底明确。节后需求回落，6月 4日后进入淡季，学校、工

厂需求平稳，加工订单减少，南方进入梅雨季，高温高湿环境缩短

鸡蛋保质期，贸易商采购谨慎，需求将逐步回归常态。库存端：全

国生产环节库存仅 0.6 天，流通环节库存 0.73 天，主产区“日产日

销”，无库存积压压力。产能偏紧：2025 年行业亏损导致补栏不足，



2026 年新开产蛋鸡增量有限，老鸡占比达 30%（日龄超 500 天），

产蛋率仅 85%左右，短期难以弥补供给缺口。端午节前备货热潮直接

拉动终端需求。鸡蛋是节日礼品、家庭聚餐的常见食材，节前商超、

农贸市场集中补货，短期内需求集中释放，进一步加剧现货紧张。

同时，夏季高温天气下，鸡蛋储存难度增加，贸易商备货谨慎，市

场流通量减少，也间接推高现货价格。此外，猪肉等替代蛋白价格

承压，鸡蛋性价比优势凸显，家庭消费中替代需求有所扩大，形成

额外支撑。当地时间 6月 2日，美国中央司令部表示，美国海军“亚

伯拉罕·林肯”号航空母舰正在阿拉伯海航行，并继续支持美国针

对伊朗实施的海上封锁行动。美国中央司令部称，为确保相关封锁

措施得到执行，美军已对 122 艘商业船只进行了改道处理。当前，

美军仍在中东地区维持大规模军事部署，以支持针对伊朗的军事和

海上行动。据新华社消息，科威特军方 3 日凌晨在社交媒体平台发

表声明说，科威特防空部队正在拦截来袭的“敌对”导弹和无人机，

如果民众听到爆炸声，那是防空系统拦截袭击的结果。有媒体报道，

驻科威特美军基地遇袭。受此影响早盘美油短暂冲高。

行情研判

全国鸡蛋价格普涨，因提前集中淘汰老鸡，新开产蛋鸡出现明

显的断档期，南方进入梅雨季，端午补货后进入消费淡季，近

月高烧将退远月继续走弱。上海大陆期货投资咨询部认为，

2025 年蛋鸡养殖行业经历了长达大半年的深度亏损，主产区单

斤亏损一度超过 0.4 元，大量中小养殖户提前集中淘汰老鸡，

导致新开产蛋鸡出现了明显的断档，由此引发近月火箭蛋行情

再现。根据以往的季节性规律，鸡蛋现货高点一般在 7-8 月份，

但从鸡蛋现货的季节性图来看，今年鸡蛋现货价格已经违背了

过去的季节性，因此鸡蛋现货见顶之前，只能跟着多近月，不

能着急空远月。鸡蛋合约间差距明显，近月在逐步消化节后补

货需求后或涨幅收窄，进入高位窄幅震荡阶段，而远月则根据

现货规律注意 7 月份后市场走弱风险。主力 07 合约火箭蛋正

在演绎，做多已不具有合适盈亏比，谨慎追多。
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*LH2609 成交/持仓排名(20260602)：



市场动向

据同花顺资讯,截至 2026 年 5 月，全国生猪出栏均价约 9.65 元/公

斤，处于近 12 年历史低位，猪粮比跌破 4:1，行业平均头均亏损约

300-350 元，自繁自养和外购仔猪养殖均处于深度亏损状态。截至

2026 年一季度末，全国能繁母猪存栏量为 3904 万头，虽连续 9 个月

调减，但仍高于农业农村部设定的 3750 万头合理保有量目标，产能

过剩问题尚未根本扭转。前期压栏和二次育肥的猪源将在 5 月下旬

至 6 月集中释放，叠加夏季高温抑制生猪生长，短期供给压力较大，

出栏均重处于近三年同期高位，进一步放大市场实际猪肉供给量。

按目前价格及成本推算，未来仔猪育肥模式的生猪养殖头均亏损

383.04 元，已经连续 44 周亏损，也就是连续 10 个月亏损。猪粮比

价为 4.11，环比上升 0.24%，止降上升。目前生猪价格继续下跌，

整体来看供给端压力或使得价格仍有下跌空间。本周生猪出栏均重

为 128.80 公斤/头，目前生猪均重较历史同期偏高，生猪出栏均重

或持续下降，行业出栏相对积极。从供给端角度来看，出栏均重小

幅下降，行业出栏相对积极。从供给端角度来看，季节性供给量或

有所减少，但是总量依旧偏大，短时生猪供给压力犹存。政策端主

动去产能或持续推进，同时板块的持续亏损利好板块去产能逻辑和



明年猪价上涨。

行情研判

夏季高温导致终端鲜肉需求疲软，餐饮消费清淡，传统消费淡

季特征明显，能繁母猪存栏量仍处在高位，产能过剩问题尚未

根本扭转，政策端不断释放托底信号，生猪期货探底回升。上

海大陆期货投资咨询部认为，当前生猪市场延续供强需弱格

局，猪价仍维持低位震荡，难以出现大幅反弹。中期角度，随

着产能去化持续推进，叠加下半年开学季、中秋节等消费提振，

猪价有望稳步回升。若能繁母猪存栏量进一步降至合理区间，

底部区域更加明朗，但受制于产能去化进度、生产效率提升和

消费恢复力度等因素，猪价仍难以出现大幅暴涨。主力 09 合

约二次探底态势明显，先观察 11500 附近支撑情况，跌势放缓

后观察是否有企稳信号出现，企稳反弹思路对待。



铁矿
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市场动向

据Mysteel，6月1日，全国主港铁矿石成交75.90万吨，环比增30.4%；

本周平均每日成交 75.9 万吨，环比上涨 10.48%；本月平均每日成交

75.9 万吨，环比上涨 2.71%。237 家主流贸易商建筑钢材成交 11.95

万吨，环比增 27.4%。根据 Mysteel47 港铁矿石到港量数据显示，本

期值为 2604.6 万吨，周环比减少 225 万吨；5 月到港量周均值为

2606.4 万吨，环比上月增加 211 万吨，同比去年增加 121 万吨。铁

水产量有所增加，同时山西地区存在个别钢厂周期内对高炉检修 2-3

天、山东个别钢厂因转炉检修而被迫降低高炉生产负荷，导致铁水

产量有所降低:二者相互对冲，导致本周铁水产量增幅不及预期。供

应端方面，全球铁矿石发运量环比大幅冲高至 3802.4 万吨；47 港铁

矿石到港量环比减少至 2604.6 万吨。需求端，本期日均铁水 241 万

吨，环比增加 0.19 万吨，247 家样本钢厂盈利率 62.43%，环比下滑

0.86%，较去年同期高 3.47% 。库存端，中国 47 港铁矿石库存环比

累库 1.68 万吨，目前处于 1.71 亿吨。本期小样本五大材数据继续

供增需减、维持去库，去库幅度继续放缓。进口利润方面，即期进

口利润周环比走扩，以青岛港 PB 粉为例，即期进口利润为-2 元/吨，

周环下跌 1 元/吨；基差方面，基于 09 合约基差，青岛港 PB 粉基差
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为-27，周环比走缩 2。钢厂利润方面，钢厂利润周环比下跌 8 元/

吨，目前江苏螺纹钢即期毛利为 139 元/吨。

行情研判

发运大幅回升至同期最高，海运运费维持季节性高位，对矿价

形成一定支撑，钢厂利润回升带动需求维持相对高位，铁水产

量仍维持高位，观察对矿价的支撑力度。铁矿供应宽松，进口

量同比增加，基本面压力显现，成材价格走弱拖累铁矿石需求

预期，港口库存去库速度慢，市场预期转弱导致矿价弱势震荡，

但运费高位支撑及铁水产量高位波动，底部仍存支撑。主力 09

合约因焦煤继续大幅攀升，跷跷板效应明显，对铁矿石价格形

成挤压，短期反弹遇阻后继续验证关键支撑 770-780 区域，若

区域支撑有效，则调整企稳后仍有震荡走高机会。


